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Der Sommer in der Region St. Johann in Tirol 

(Weit-)Wandern, Biken und unvergessliche Bergerlebniswelten für die gesamte 

Familie: In den Kitzbüheler Alpen, zwischen dem markanten Wilden Kaiser auf der 

einen und dem Kitzbüheler Horn auf der anderen Seite liegen in einem weiten 

Talboden die Orte St. Johann in Tirol, Oberndorf, Kirchdorf und Erpfendorf. Hier ist 

das Urlaubsglück zum Greifen nah, denn jeder Gast findet hier seinen Lieblingsort.  

 

Aktivsportler*innen und Natur-Fans erfreuen sich an dem umfangreichen Wander- und 

Bike-Angebot der Region. Zudem bietet die einzigartige Naturlandschaft die Möglichkeit, 

durch enge Schluchten und Wasserfälle zu klettern oder auf den Golfplätzen mit 

Panoramablick den perfekten Abschlag zu meistern. Familien und Genießer*innen sind in 

den Bergerlebniswelten und in den urigen Berggasthöfen gut aufgehoben, um die Tiroler 

Spezialitäten zu genießen. Oder sie besuchen das barocke Ortszentrum von St. Johann 

in Tirol, um in den Geschäften ein schönes Souvenir aus dem Urlaub mitzunehmen. 

 

Zahlreiche Naturschätze in fünf Tagen erwandern – mit Blick auf den Wilden 

Kaiser 

Wandern in der Region St. Johann in Tirol verbindet man mit Abenteuern und 

atemberaubenden Ausblicken. Denn egal wohin man loswandert, die zahlreichen 

markierten Wanderwege in allen Schwierigkeitsgraden führen durch bezaubernde 

Landschaften zwischen Kitzbüheler Horn und Wilder Kaiser. Unterwegs auf einer 

Wandertour gelangt man zu blumenreichen Almwiesen, kristallklaren Bergseen, tosenden 

Wasserfällen oder überquert hohe Gipfel und tiefe Schluchten. Die einzelnen 

Wegabschnitte können alleine oder in einer Gruppe – bei einer geführten Tour – 

erwandert werden. Darüber hinaus vermitteln Themen- und Lehrpfade mit Schautafeln 

am Wegesrand viel Wissenswertes über die Natur und Geschichte der Region. Ein 

besonderes Wander-Erlebnis bietet der Koasa Trail, ein Weitwanderweg. 86 Kilometer 

und 4.700 Höhenmetern sind auf fünf Tagesetappen zu bewältigen. Dabei geht es über 

den Niederkaiserkamm, durch das Kaiserbachtal, die Teufelsgasse, die Griesbachklamm 

und zum Eifersbacher Wasserfall. Den markanten Wilden Kaiser hat man bei dieser 

schönen 5-Tages-Tour rund um St. Johann jeden Tag aus einer anderen Perspektive fest 

im Blick und entdeckt unterwegs verschiedene Naturschauplätze. Unter anderem gelangt 

man am ersten Etappen-Tag zur Einsiedelei Maria Blut, die seit 300 Jahren von Eremiten 

bewohnt wird. Am zweiten Tag erblickt man das Totenkirchl – er ist einer der 
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berühmtesten Kletterberge der Region. Der wohl abenteuerlichste Weg führt durch die 

Teufelsgasse bei Kirchdorf. Laut einer Sage soll der Teufel ein gassenähnliches 

Labyrinth in den Felsen geschlagen haben, um böse Menschen in die Irre zu leiten. Den 

Abschluss der Genusswanderung bildet der Eifersbacher Wasserfall. Nach Aufstieg in 

Richtung Kitzbüheler Horn geht es bergab über die Stanglalm nach Oberndorf in Tirol – 

zum Ziel des Koasa Trails. 

 

Klettern an der frischen Bergluft, entlang rauschender Wasserfälle und in 

der Boulderhalle 

Auch für Kletter*innen ist die Region St. Johann Tirol ein beliebtes Ausflugsziel und in 

dieser Region schon längst kein Geheimtipp mehr. Schließlich bietet das Kaisergebirge 

mit seinen schroffen Felsen und Gipfeln wie der Ackerlspitze, der Mauckspitze oder der 

Gipfelformation „Fleischbank“ viele bekannte und beliebte Kletterrouten. Viele 

Kletterprofis haben sich auf den Routen verewigt. 

Am Fuße des Wilden Kaisers liegt der Klettergarten Schleierwasserfall. Er gehört mit 200 

Kletterrouten zu einem der schönsten Klettergebiete in Österreich. Abseits vom Stress 

und Alltag erlebt man hier die einzigartigen Kräfte des Wassers – zwei überwältigende 

Wasserfälle stürzen über die Felswände. Familien sollten den Kletterwald Hornpark 

besuchen. Er ist der größte Hochseilgarten in den Kitzbüheler Alpen und befindet sich am 

Angereralm Bergsee, direkt an der Mittelstation der Harschbichlbahn, der St. Johanner 

Bergbahnen. Kletterfans können sich bei über acht abwechslungsreichen Parcours und 

mehr als 80 Elementen in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden austoben, unter 

anderem beim Flying Fox Parcours. Dazu genießt man einen fabelhaften Ausblick auf 

den Wilden Kaiser. Wer nicht nur ein Freiheitsgefühl in den Bäumen erleben möchte, 

sondern auch an Land und im Wasser, der sollte die Segway-Touren und das Stand-Up 

Paddling am Bergsee ausprobieren. Und auch bei Schlechtwetter werden 

Kletterenthusiasten von den Angeboten der Region St. Johann in Tirol begeistert sein. In 

der 800 Quadratmeter großen Boulderhalle Koasa Boulder trainiert man Kondition, 

Muskelkraft und Geschicklichkeit. Der Fokus der Kletteranlage liegt auf dem Bouldern – 

Klettern an Felsblöcken ohne Kletterseil und Klettergurt. 

Von Ende Mai bis Mitte Oktober gibt es zudem die Möglichkeit, geführte Klettertouren mit 

geprüften Bergführer*innen zu unternehmen, um nicht nur sportlich aktiv zu sein, sondern 

auch die frische Bergluft und die malerische Naturkulisse intensiv wahrzunehmen. 
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Herausfordernde Routen und neue Trails für Radler aller Levels 

In St. Johann in Tirol gibt es ungeahnt viele Möglichkeiten für Radsportler*innen jeder 

Disziplin. Über 200 Kilometerlange Rad- und Mountainbike-Wege findet man in der 

Region. Von gemütlichen Touren im Tal bis zu anspruchsvollen MTB-Trails ist für jeden 

Bike-Fan etwas dabei. Bike-Anfänger*innen und Genussradler*innen können die Gegend 

mit dem E-Bike erkunden. Mountainbiker*innen und Downhiller*innen sollten die 

Bikeparks in St. Johann in Tirol und Oberndorf ausprobieren. Seit August 2020 sorgen 

die neuen ObernDorf Trails (OD Trails) für jede Menge Spaß und Action. Der erste Bike-

Schlepplift in Tirol bringt Radbegeisterte schnell nach oben – und das Bike-Vergnügen 

kann beginnen. 

Für Rennradler*innen steht ein umfangreiches Streckennetz zur Auswahl, zwischen 

Kitzbüheler Horn und Kaisergebirge. Dazu genießt man herrliche Bergpanoramen und 

lernt die ländlichen Dörfer sowie die Tiroler Gastfreundschaft kennen. Und der 

Kitzbüheler Alpen Trail lässt sich auch wunderbar mit dem Bike erkunden.  

 

Flanieren und Genießen im Zentrum von St. Johann in Tirol 

Für einen Kaffee oder ein frisch gezapftes Bier sollte man den St. Johann in Tirol 

besuchen. Im barocken Ort gibt es viele kleine Cafés, Bars und Lokale. Auf dem 

Marktplatz und in den kleinen Gassen, rund um die Kirche Maria Himmelfahrt, findet man 

zudem auch zahlreiche liebevoll-gestaltete Geschäfte und Boutiquen. Oder man besucht 

freitags den Wochenmarkt, um regionales Obst- und Gemüse sowie kulinarische 

Spezialitäten einzukaufen. Die Anreise ist leicht und komfortabel. Neben Bus und Bahn 

erreicht man den Ort auch gut mit dem Auto. Für einen Großeinkauf stehen ausreichend 

Parkplätze rund ums Zentrum zur Verfügung. Rennradler*innen, die sich auf einer 

ausgiebigen Tour befinden, bietet die Ortschaft eine gute Möglichkeit, Energie zu tanken 

und das ein oder andere Mitbringsel aus dem Urlaub mitzunehmen. 

 

St. Johann Card: kostenlose Gästekarte mit vielen Vorteilen und 

Ermäßigungen 

Wer in der Region St. Johann in Tirol seinen Urlaub verbringt, erhält mit der St. Johann 

Card viele Vorteile und Ermäßigungen. Die personalisierte Gästekarte ist direkt bei den 

Gastgeber*innen in St. Johann in Tirol, Oberndorf, Kirchdorf und Erpfendorf erhältlich. 

Gäste, die autofrei anreisen, können mit der attraktiven Vorteilscard, das gesamte Bus- 
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und Bahnnetz vor Ort nutzen. Zudem dient die St. Johann Card Autofahrer*innen als 

Parkschein für Park & Ride Parkplätze. Neben dem praktischen Mobilitätsprogramm 

können mit der Gästekarte geführte Wanderungen, Radtouren, Ortsführungen und 

Kletterprogramme kostenlos gebucht werden. Darüber hinaus gibt es vergünstigte 

Aktivitäten für Singles, Paare und Familien. Wie zum Beispiel ermäßigten Eintritt im Golf- 

und Countryclub Lärchenhof in Erpfendorf oder im Museum St. Johann in Tirol. 

 

Kontakt 

Tourismusverband Kitzbüheler Alpen St. Johann in Tirol 

Poststraße 2 

A-6380 St. Johann in Tirol 

Tel. +43 5352 63335 328 

www.kitzalps.cc 
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