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Napfényes tdulés az Alpok déli oldalan

Az Alpok déli oldalan kiilonésen naposak a sipalyak. Ezzel is magyarazhaté, hogy a téli
sportok kedveldi egyre gyakrabban valasztjak uti célul Karintiat. A napsutotte sipalyak
délies vendégszeretettel fliszerezve és a karintiai Alpok-Adria konyha kulinaris
finomsagaival kiegészitve garanciat jelentenek a tokéletes téli pihenésre. A napsiités
mennyiségét természetesen szamokban is ki lehet fejezni. A karintiai siteriileteken 100
éraval tébbet sit a nap a téli hénapokban, mint az Alpok févonulatatél északra esé
teriileteken.

Reggeltél estig a napos oldalon sielhetnek a vendégek - ezt az élményt élhetik at példaul Karintia
szivében, a Gerlitzen Alpén. Egy masik siterepen, a Turracher Hohén italokat is kaphatnak a
vendégek a sipalyakomornyiktél. Aki valéban szeretné kihasznalni sielés kozben a napsutést,
az semmiképp se hagyja ki a kora reggeli sielést, azaz az Early Morning Skiinget.

A tomegturizmustdl tavol, Karintia sitertletei idedlis feltételeket kinalnak a pihentetd téli
uduléshez a sipalyakon és azokon kivil egyarant. A felvonétarsasagok gondosan tgyelnek a
biztonsagra, kulonos tekintettel a koronavirus-jarvannyal kapcsolatban hozott intézkedések
betartdsara, a kényelemre és a hébiztossagra.

A fltott Glésekkel felszerelt, kényelmes felvondk a Nassfelden és a Gerlitzenen, az igényesen
kialakitott lesiklopalyak a Turracher H6hén és a Katschbergen, valamint Karintia legmagasabban
fekv® sipdlyai a Molltali-gleccseren, az Ankogel és a Grossglockner/Heiligenblut sitertileteken
egészen tavasz koézepéig garantaljdk a hébiztos téli élményeket. A kisebb karintiai
sitertletek - koztik a lavanttali és a nockbergi - kdnnyen attekinthet6, csaladbarat palyakkal
varjak a vendégeket.

~Egy bérlettel mindenhova” - ez a jelszava a karintiai Karntner Skipass sibérletnek, amely
hozzaférést biztosit 30 karintiai és kelet-tiroli siterllethez. Ezzel parhuzamosan regionalis
sibérletek is kaphaték szamos vonzé inkluziv szolgaltatassal: ilyen példaul a Ski for free
Weissbriachban vagy a csalddok altal kedvelt Winter-Paket (Téli csomag) a Goldeck sporthegyen,
amelynek keretén belul a 14 éven aluli gyermekek egy ingyenes sibérletet kapnak.

Napsutés és érintetlen természet - sitirazas a Nockberge Trailen

A Nockberge-Trail, Ausztria elsd online is foglalhaté sitiradsvénye 6t siterepet - a
Katschberg, az Innerkrems, a Turracher Hohe, a Falkert és a Bad Kleinkirchheim/St. Oswald
sitertleteket - kot 6ssze egymassal. A trail elsésorban olyan siturazéknak ajanlott, akik
kényelmes, de gyakorlott és jé erénlétd siturazok és kerulik a magashegyi szakaszokat.
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Szakaszonként érdemes korulbelul 6 érat betervezni. Mivel egyes helyeken felvonéval is
utazhatnak a sitirazok, ezért minden szakaszon meg lehet sporolni némi szintktldnbséget. A
Nockberge-Trailen barhol, barmikor, barkivel dtnak indulhatnak a vendégek. Az Utvonal
mentén valogatott partnerszallasok talalhatdk, praktikus csomagszallitas és transzfer is
igénybe vehetd, valamint egy trail forrédrét is elérheté.

Szintén rendhagyd, hogy a Nockberge-Trailen - mas tébbnapos siturakkal ellentétben - nem
matracos halohelyeken, hanem kitliné Alpok-Adria konyhat kinalé, szinvonalas
(wellness)hotelekben éjszakazhatnak a turazék. Hémentes idészakban a Nockberge-Trail
idedlis valasztas gyalogturazashoz.

Kikapcsolddas vagy felt6ltédés téli tarazassal vagy hétalpas kirdnduléassal

Aki nem szeret sielni és sitlrazni sem, mégis aktiv kikapcsolédasra vagyik, a karintiai télben az is
megtalalhatja a szamitdsat. Csodas téli taradatvonalak és szanké6zasi lehetségek
gondoskodnak a vidam szabadtéri kikapcsolddasrél. Igazan lenyligozd téli taj fogadja a hétalpas
kirandulasra indulékat a Klippitztorlén, a Dobratsch Natdrparkban és a Mirnock is. Aki szeretne,
részt vehet vezetett tirakon is.

Téli Karintia-kartya

A kulonleges téli tdulbkartya univerzalis kulcsként mikadik, legyen sz6 a hofodte hegycsiicsok
meghoditasardl vagy a héboritotta téli tajon at tett hétalpas kirandulasokrél. A kinalat a
Pyramidenkogel kilatobdl nyilé impozans kilatastol kezdve a karintiai muzeumok kulturdlis
kinalatan at a szamtalan hegyi felvonoig terjed.

Tovabbi informaci6: www.kaerntencard.at

A napfény és a téli sportok j6 kiegészitdje a téli wellness

A napsutés és a téli sportok tokéletes kiegészitdje Karintaban a téli wellness. A toparti szaunak
és a Millstatti-té vagy a Worthi-té furdéhazainak Uvegfelilete mogul kilondsen jélesik a téli
tajban gyonyorkodni. A szabadban, csupan furdéruhaban élvezhetik a téli napsutést mindazok,
akik ellatogatnak a Warmbad Villachban talalhatd Karnten Therme termalfurdébe vagy Bad
Kleinkirchheim két furddjébe, a St. Kathrein és a Romai termalfurddbe. A téli wellness
vonatkozasaban nem feledkezhetiink meg a Millstatti-té, a Worthi-té és Turrachi-té partjan allé
szallodak flitott vizd tavi furddirdl sem.

Napfényes sielés marcius kézepétédl

Ausztria délvidékén a téli szezon vitathatatlan fénypontja a napfényes sielés marcius
kézepétél a szezon végéig. A Nassfeld siterep a tél végére az Alpok legnagyobb
napozoteraszava alakul at. A huattéknél is minden a napfényrél és a déliesen kdnnyed
kikapcsolodasrdl szol, a megfelelé hangulatrél palmafak, gyimolcsds koktélok és waterslide
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medencék gondoskodnak. A tél végéhez kdzeledve a tdbbi karintiai siterepen is kényelmes
napagyak varjak a siel6ket és a hutteélet is tilnyomdrészt a szabadban jatszédik. llyenkor a
hoboritott sipalyakrdél egyediilallé kilatas nyilik a lassan viragba és zoldbe boruld volgyekre, ahol
mar megjelennek az elsd kerékparosok és golfozék is.

Warmbad Villachban egy egyedulallé természeti esemény harangozza be véglegesen a tavasz
megérkeztét. A Karnten Therme kozelében, a Dobratsch labanal, a héolvadassal egyidében tor
a felszinre a Maibachl termalforras. A f6forras kdzelében két medence is kialakul az erd8ben,
ahol 28°C-os vizben furdézhetnek a vendégek a szabad ég alatt. A viz j6tékony hatassal van a
sziv- és érrendszeri megbetegedésekre, valamint a csontritkulasra is.

Sajtokapcsolat: Karnten Werbung GmbH, Elke Maidic
Volkermarkter Ring 21 - 23, A-9020 Klagenfurt
Tel.: 0043(0)463-3000-26 , Internet: www.karintia.com
A médiaarchivumban megtalalhatja a megfelel képeket karintiai cikkéhez:
www.media.kaernten.at
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