
 

Zakochaj się w zimie w Styrii  

 

Zimowy urlop 

Czy to w górach, czy w winnicy, w parku krajobrazowym lub na trasie na narty biegowe. 

Podczas uprawiania jogi w połączeniu z nartami, spaceru po zimowych miastach czy 

zimowych wędrówek: Zimowy urlop w Styrii to czas na cieszenie się spokojem i 

naturalnością otoczenia, biesiadowanie u serdecznych gospodarzy i rustykalnych 

karczmarzy oraz poznawanie kulinarnych specjałów regionu.  

Na miłośników przyrody czeka spektakularna trasa „National Skitour am Dachstein“ będąca  

ciekawym sposobem na poznanie wpisanego na Listę Światowego Dziedzictwa UNESCO 

krajobrazu kulturowego Dachstein. Punktem wyjścia tej średnio trudnej przeprawy przez 

Dachstein jest górna stacja kolejki Gletscherbahn. Znajduje się ona nieco poniżej prawie 

3000-metrowego szczytu Dachstein. Stamtąd narciarzom dotarcie do jeziora Hallstätter See 

po drugiej stronie góry zajmuje zwykle od 4 do 5 godzin. Do pokonania jest około 20 

kilometrów, z których większość prowadzi w dół po zboczach o głębokim śniegu. Po drodze 

czeka mnóstwo miejsc, gdzie można się zatrzymać, coś przekąsić i odpocząć. 

Spędzając urlop w pobliżu Dachstein zdecydowanie warto spróbować dań w ramach 

inicjatywy Almkulinarik. Szef kuchni z czterema czapkami, Richard Rauch, wspólnie z 

właścicielami gospód górskich w regionie Schladming-Dachstein opracował specjalne dania 

kuchni alpejskiej. Każda z 15 pięknie położonych gospód oferuje inny przysmak, każdy 

idealnie pasuje na wyjątkowo udaną przerwę. 

 

Na nartach i w łaźniach 

W Styrii znajduje się wiele wspaniałych miejsc dla fanów szusowania po stokach lub jazdy na 

nartach biegowych. Oferta jest różnorodna, od ośrodków narciarskich z kilkoma wyciągami 

do Schladming z narciarską huśtawką łączącą 4 góry, jednego z największych połączonych 

terenów narciarskich w regionie alpejskim. Ponadto co roku w Schladming elita narciarska 

FIS spotyka się na „nocnym wyścigu”.  

Miejscowości wyróżnione Karyncką Oznaką Jakości Tras Narciarstwa Biegowego są 

skrupulatnie kontrolowane. Znak ten posiada zaledwie 15 regionów i lokalizacji. Wszystkie 

dysponują trasami na narty biegowe do jazdy techniką klasyczną, ale także do jazdy 

techniką łyżwową. Spektrum możliwości jest szerokie, od małych, ale doskonale 

przygotowanych terenów do narciarstwa biegowego z kursami dla dzieci po centrum 

narciarstwa biegowego FIS Nordic World Cup w Ramsau am Dachstein. 

W Styrii funkcjonuje aż 10 łaźni termalnych, co jest rekordem w skali Austrii. Lecznicza, 

relaksująca woda tryska z dawniej aktywnego wulkanicznie obszaru na wschodzie i południu 

Styrii. Tam też znajdują się miejscowości uzdrowiskowe, takie jak Loipersdorf, Bad 

Waltersdorf, Bad Gleichenberg i Bad Radkersburg. W Bad Aussee i Bad Mitterndorf w 

Salzkammergut woda bogata w minerały i solanka (słona woda) pomagają złagodzić wiele 

dolegliwości. 

 

 

  



 

Dane i fakty o Styrii 

• Liczba ośrodków narciarskich: 69 

• Łączna długość stoków narciarskich w kilometrach: około 680  

• Jazda na nartach biegowych: 15 lokalizacji wyróżnionych Karyncką Oznaką Jakości 

Tras Narciarstwa Biegowego  

• Największe regiony narciarstwa biegowego – każdy z trasami do jazdy techniką 

łyżwową i klasyczną: Ramsau am Dachstein 220 km tras na narty biegowe, Bad 

Mitterndorf-Pichl-Tauplitz 200 km tras na narty biegowe, Joglland-Waldheimat 80 km 

tras na narty biegowe 

• Setki kilometrów zimowych szlaków turystycznych na wszystkich wysokościach, od 

Dachstein po regiony uprawy win na południu kraju 

• 9 term, 6 z nich w regionie Thermen- und Vulkanland: Kurhaus und Therme Bad 

Gleichenberg, H2O-Therme-Resort Bad Waltersdorf, Thermenresort Loipersdorf, 

Parktherme Bad Radkersburg, Rogner Bad Blumau, Heiltherme Bad Waltersdorf. 

Łaźnia termalna w górnej części doliny Murtal: Aqualux Therme Fohnsdorf. Łaźnia 

termalna w ojczyźnie koni lipicańskich: Therme Nova Köflach. Łaźnia termalna w 

Salzkammergut: Grimming Therme w Bad Mitterndorf. We wszystkich regionach Styrii 

działa również wiele hoteli wellness. 

• 158 punktów gastronomicznych zrzeszonych w ramach inicjatywy „Kulinarium 

Steiermark” – od nagradzanych czapkami kucharskimi restauracji po rustykalne 

gospody 

• 101 restauracji zostało nagrodzonych przez przewodnik Gault Millau. 

• Przewodnik po winach specjalistycznego portalu Falstaff wyróżnia aż 206 

producentów win ze Styrii. 40 z nich produkuje również alkohole wysokoprocentowe. 

Istnieje także wiele innych podmiotów, które produkują wysokoprocentowe trunki. 

• W Styrii działa około 40 browarów. 

• Najwyższa góra: Dachstein (2995 metrów) i 788 szczytów powyżej 2000 metrów 

• Najniższy punkt: Źródło Vulkaniaquelle (głębokość 2843 m) w Rogner Bad Blumau 

 

 

  


