
 

Z miłości do zimy... w Ziemi Salzburskiej 

 

Narty i karnet SuperSkiCard 

Jednego dnia szusowanie po trasach rodzinnego ośrodka narciarskiego, kolejnego na 

lodowcu, a jeszcze następnego na stokach Pucharu Świata? Nieograniczona frajda z jazdy 

na nartach i zimowe przyjemności są na porządku dziennym w zróżnicowanych ośrodkach 

narciarskich Ziemi Salzburskiej. Z widokiem na fascynujące góry, jeziora i wioski narciarze i 

snowboardziści szusują po trasach narciarskich i zboczach z głębokim śniegiem. Zimą 

można się też do woli nacieszyć ofertą kulinarną regionu: w schroniskach i górskich 

restauracjach podniebienia fanów białego szaleństwa rozpieszczają regionalne przysmaki, 

od zupy z pierożkami serowymi po puszysty omlet cesarski Kaiserschmarrn. Tak zwane 

„szlaki dobrego smaku” w niektórych ośrodkach narciarskich są gwarancją dodatkowych 

rozkoszy dla kubków smakowych. Na Ziemi Salzburskiej czasu na jazdę na nartach jest 

mnóstwo, ponieważ sezon narciarski jest wyjątkowo długi. Stoki na lodowcu Kitzsteinhorn w 

Kaprun są otwarte już od połowy października 2021 roku. Do 1 maja 2022 roku będzie 

można z pewnością znaleźć idealny ośrodek narciarski na każde warunki śniegowe i 

pogodowe.  

Najlepszym wyborem dla zapalonych narciarzy jest karnet SuperSkiCard. Najbardziej 

wszechstronny karnet narciarski na świecie obowiązuje w 86 ośrodkach narciarskich na 

Ziemi Salzburskiej oraz w sąsiednich krajach związkowych, Tyrolu i Styrii.  

Narciarze biegowi, na nartach turowych, miłośnicy zimowych szlaków pieszych i wędrowania 

na rakietach śnieżnych poznają zimę od jej cichej strony w szczególnie zróżnicowany 

sposób. Kursy i wycieczki z przewodnikiem odbywają się w wielu regionach Ziemi 

Salzburskiej, na przykład w Parku Narodowym Wysokich Taurów, gdzie strażnicy m.in. 

towarzyszą gościom podczas obserwacji dzikiej przyrody.  

Po pełnym wrażeń zimowym dniu na łonie natury idealnym miejscem na relaks będzie jedno 

z 6 kąpielisk termalnych, ale także wiele hoteli z dobrze wyposażonym zapleczem odnowy 

biologicznej. 

 

Zwyczaje i kultura 

Znana na całym świecie kolęda „Cicha noc, święta noc”, która po raz pierwszy zabrzmiała 

ponad 200 lat temu w kościele w Oberndorf koło Salzburga, do dziś rozbrzmiewa w wielu 

miejscach Ziemi Salzburskiej. Na nastrojowych jarmarkach bożonarodzeniowych w miastach 

i w innych zakątkach Ziemi Salzburskiej, podczas adwentowego kolędowania w Salzburgu 

czy też na uroczystych koncertach. Adwent to także dobry czas na poznanie regionalnych 

tradycji Alp. W kuchni pachnie kruchymi ciasteczkami waniliowymi i chlebkiem z suszonymi 

gruszkami. 6 grudnia święty Mikołaj wraz z Krampusem chodzą od domu do domu, a w 

okresie po Bożym Narodzeniu można spotkać złe i dobre duchy chcące przegnać zimę 

tańcem i donośnym brzęczeniem dzwonków. Kultura jest integralną częścią tożsamości 

Ziemi Salzburskiej. Coroczny cykl festiwalowy w Salzburgu rozpoczyna w nowym roku 

najwyższej klasy Tydzień Mozartowski, tym razem pod dyrekcją Rolando Villazóna (27 

stycznia do 6 lutego 2022).  

 

  



 

Dane i fakty o Ziemi Salzburskiej 

• Liczba ośrodków narciarskich: 22 regiony narciarskie w 70 ośrodkach sportów 

zimowych 

• Największe ośrodki narciarskie: Saalbach-Hinterglemm 70 wyciągów / 270 km, Snow 

Space Salzburg (Flachau – Wagrain – St. Johann) 45 wyciągów / 120 km, Hochkönig 

(Maria Alm – Dienten – Mühlbach) 34 wyciągi / 120 km 

• Największe karnety narciarskie: SuperSkiCard Salzburg & Kitzbüheler Alpen (Tyrol) 

934 wyciągi / 2780 km tras, Ski amadé (Salzburg i Styria) 270 wyciągów / 760 km 

tras, Ski ALPIN CARD (Skicircus Saalbach Hinterglemm Leogang Fieberbrunn, 

Schmittenhöhe Zell am See, Gletscherskigebiet Kitzsteinhorn) 121 wyciągów / 408 

km tras 

• Łączna długość stoków narciarskich: ok. 2000 km 

• Szkółki narciarskie: około 120 z około 6000 instruktorów narciarskich 

• Snow Space Ski Shuttle – autobus narciarski z Salzburga do Flachau 

• Przygotowane trasy na narty biegowe: ok. 2000 km 

• Zimowe szlaki piesze: ponad 2400 km  

• Tory saneczkowe: około 100, w tym najdłuższy oświetlony tor saneczkowy na świecie 

(Bramberg / Wildkogel Arena) 

• Lodowiska: prawie 70 

• 6 łaźni termalnych: Alpentherme Gastein, Felsentherme Bad Gastein, Tauern SPA 

Kaprun, Aqua Salza w Golling, Heiltherme Bad Vigaun, Erlebnistherme Amadé w 

Altenmarkt 

• Park Narodowy Wysokich Taurów z programem wędrówek w towarzystwie 

strażników, w tym z obserwacją dzikiej przyrody w dolinie Habachtal 

• Via Culinaria – dziesięć szlaków dla koneserów na Ziemi Salzburskiej z ponad 330 

punktami gastronomicznymi; ścieżka kulinarna dla fanów schronisk: 26 propozycji 

najlepszych lokali w regionach narciarskich 

• Tydzień Mozartowski w Salzburgu: 27 stycznia do 6 lutego 2022, Wielkanocny 

Festiwal Teatralny 9-18 kwietnia 2022 

• Muzeum Bożego Narodzenia w Salzburgu: wyjątkowa kolekcja kulturalna i 

historyczna 

• Wybierz się do krainy kolędy „Stille Nacht Land“: www.stillenacht.com   

http://www.stillenacht.com/

