Przygoda na okragto, czyli przez Austrie na rowerze

Zwiedzanie Austrii na rowerze to doskonata okazja, by zapoznaé sie z niezwykla z przyrodg i
kulturg tego kraju.

Brzegami szemrzacych rzek, wsréd kwitngcych tak czy tez przez zabytkowe miejscowosci roztaczajgce
urok dawnych czaséw — rowerowe wyprawy po Austrii to odkrywanie natury i kultury we wlasnym
tempie. Podczas gdy stopy niespiesznie krecg pedatami, oczy chtong piekno naturalnego krajobrazu i
tradycyjnej architektury. Przy szlaku nie brakuje takze miejsc, w ktérych serdeczni gospodarze
zamieniajg regionalne produkty w wyrafinowane dania, zapoznajgc gosci ze specyfikg regionu.

Dowiedz sie wiecej informacji na temat aktywnego urlopu w Austrii

Brzegiem jeziora

Rowerzysci przemierzajgcy szlak na wschodnim brzegu Hallstatter See powinni zarezerwowac¢ sobie
troche czasu na zwiedzanie urokliwego starego miasta Hallstatt i... podjadanie rosngcych przy skraju
drogi stodkich jezyn!

Szlak rowerowy wschodnim brzegiem jeziora zaczyna sie wprawdzie w miejscowosci Untersee, istnieje
jednak mozliwos¢ wystartowania takze z Obersee albo Obertraun. Droga prowadzgca wzdtuz rzeki mija
stare, drewniane domy z doniczkami petnymi kolorowych kwiatéw, a takze olchowy zagajnik, od ktérego
niesie sie nad szlakiem chtodny zapach ziemi i lasu. Nad brzegiem jeziora stojg taweczki, kuszgce
sposobnoscig do chwili odpoczynku. Podczas przerwy i positku mozna obserwowacé tu pstragi i golce,
uwijajgce sie w przejrzystej wodzie u naszych stép. Warto pozwoli¢ sobie réwniez na diuzszg przerwe
w Hallstatt — udac sie na spacer uliczkami miasta czy spotka¢ z historig w lokalnym muzeum.

Do punktu wyjscia prowadzi ulica biegnaca brzegiem Hallstatter See. Cze$¢ drogi mozna pokonaé
takze statkiem do Steeg (Bad Goisern).

Biuro turystyczne w Hallstatt

e-mail: hallstatt@dachstein-salzkammerqut.at
Strona internetowa: www.hallstatt.net
Telefon: +43 6134 820
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Zabytkowe miasta

Szlak rowerowy brzegiem Mury biegnie po zréznicowanym terenie (od alpejskiego po pagérkowaty).
Rozpoczyna sie w Parku Narodowym Wysokie Taury i prowadzi wzdiuz rzeki przez Graz, az po tereny
zalewowe na pograniczu Austrii, Stowenii i Wegier. Na trasie, niczym nawigzane na nitke perty, czekajg
zabytkowe miasta. W Judenburgu, Leoben czy Bruck an der Mur mozna potgczy¢ podziwianie
okolicznych krajobrazéw z poznawaniem kultury regionu. Dawne formy architektonicznie i misternie
wykonane pomniki opowiadajg historie tych miejscowosci. Szlak rowerowy brzegiem Mury prowadzi
prosto do centrum Judenburgu, gdzie niegdys ttoczono pierwszg ztotg monete w Austrii. W Leoben —
miescie styngcym z gérniczego uniwersytetu — mozna natomiast obejrze¢ przedstawienie w Teatrze
Miejskim — najstarszym teatrze w Austrii, czynnym nieprzerwanie od czasu zatozenia, lub skosztowaé
wybornego piwa w Muzeum Browarnictwa Gésser.

Szlak podzielony jest na pie¢ etapdw, z ktérych kazdy zajmuje od jednej do 6 godzin.

Steirische Tourismus GmbH

e-mail: info@steiermark.com

Strona internetowa: www.steiermark.com/de/murradweq
Telefon: +43 316 4003-0

Dla mitos$nikéw kultury

Potezne ruiny zamkéw i malownicze wieze kosciotow czekajg na rowerzystéw podgzajgcych liczgcym
65 km dtugosci Szlakiem Kulturowym Karyntii Srodkowej (Mittelkarntner Kultur.Rad.Weg).

Szlak zaczyna sie w stolicy kraju zwigzkowego, w Klagenfurcie. Trasa biegnie w kierunku pétnocnym az
do katedry w Maria Saal, a nastepnie do kamiennego ,ksigzecego tronu”, gdzie w $redniowieczu
odbywaly sie uroczyste ceremonie objecia wladzy przez ksigzeta Karyntii. Kilka kilometrow dalej
znajduje sie géra Magdalensberg, na ktorej lezy dawna osada norycka, udostepniona obecnie w
ramach duzego parku archeologicznego. Kultur.Rad.Weg biegnie dalej do St. Veit — dawnej stolicy
Karyntii. Zbaczajac lekko w kierunku wschodnim mozna odwiedzi¢ liczacy 1000 lat dawny klasztor
Benedyktynek w St. Georgen am Langsee i niezwykle malownicze, wznoszace sie na wysokiej skale
ruiny Zamku Hochosterwitz, uchodzacego za jeden z najpiekniejszych zamkow warownych w Europie.
Mijajgc Althofen szlak dociera do dawnego miasta warownego — Friesach, by nastepnie tuz za granicg
ze Styrig dobiec do mety przy 1000-letnich ruinach Zamku Durnstein.

Tourismusregion Mittelkarnten

e-mail: office.tourismus@kaernten-mitte.at
Strona internetowa: www.mittelkaernten-ebiken.at
Telefon: +43 4212 45 608
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Wokét starego miasta

Szlak rowerowy wzdtuz Ringstral’e w Wiedniu ma dtugos¢ 4,5 km i biegnie wokét najstarszej czesci tej
naddunajskiej metropolii. Na rower wsigs¢ mozna na przyktad przy moscie Marienbriicke koto
Schwedenplatz (U1, U4, linie tramwajowe 1, 2), by nastepnie pojecha¢ wzdtuz nabrzeza Franciszka
Jozefa do Uranii. Tam skreca sie na $ciezke rowerowg ,Ringstrale”, ktéra wzdituz reprezentacyjnego
bulwaru Wiednia prowadzi posréd stynnych zabytkéw miasta, m.in. obok utrzymanej w stylu
secesyjnym Pocztowej Kasy Oszczednosci Otto Wagnera, ztotego pomnika Johanna Straussa w Parku
Miejskim, Opery Wiedenskiej, Hofburgu, Muzeum Historii Sztuki i Historii Naturalnej, Parlamentu,
Teatru Zamkowego oraz wielu okazatych patacéw z XIX wieku. Nad Kanatem Dunajskim wsréd
modnych lokali i nadbrzeznych baréw szlak biegnie z powrotem do punktu wyjscia.

WienTourismus

e-mail: info@wien.info

Strona internetowa: www.wien.info
Telefon: +43 1 24555

Rowerowe podréze ze smakiem

Podréze kulinarnymi szlakami rowerowymi w Tennengau na Ziemi Salzburskiej nie tylko wzmacniajg
ciato i dusze, ale réwniez pobudzajg apetyt.

Gtéwnym bohaterem kulinarnych szlakéw tego regionu jest ser Tennengauer AlmKéase, ktérego
sprobowa¢ mozna w serowarniach i na halach. Mitosnicy rowerowych podrézy ze smakiem do wyboru
maja tu Szlak Sera i Szlak Hal. Pierwszy z nich ma 21,5 km dtugosci i biegnie z Kuchl przez Golling do
Bad Vigaun i z powrotem. Najwazniejszymi obiektami na jego trasie jest ekologiczna serowarnia
Firstenhof i kilka regionalnych restauracji, ktére podajg smakowite dania przyrzadzone na bazie
pikantnego goérskiego sera, w tym serowe szpecle.

Szlak Hal wymaga pokonania w ramach trzydniowej wycieczki w sumie 147 km i 4170 m rdznicy
pozioméw. Nagrodg za sportowe trudy sg fantastyczne widoki na okoliczne goéry i goscinne schroniska,
ktére zapraszajg do stotu.

Gasteservice Tennengau

e-mail: info@tennengau.com

Strona internetowa: www.tennengau.com
Telefon: +43 6245 70050
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