KARYNTIA

Ciesz sie zyciem

,Lista spraw do zatatwienia™ na tegoroczng zime w Karyntii

Narciarstwo

Narciarze naprawde poczatkujgcy (ale takze ci pragnacy odswiezy¢é ,zakurzone”
umiejetnosci po dtuzszej przerwie) oraz bardzo zaawansowani: wszyscy znajdg co$ dla
siebie w narciarskiej Karyntii. Pozadang rdéznorodno$¢ gwarantuje 30 regiondw
narciarskich w samej Karyntii oraz Tyrolu Wschodnim, ze Swietnie przygotowanymi,
bezpiecznymi trasami o tgcznej dtugosci ponad 800 kilometrow. Wszystko na jednym
skipassie (,, TopSkiPass"). Aby przezy¢ niezapomniane chwile, w zaleznosci od preferenciji i
stopnia zaawansowania mozna wybraé czarne trasy ws$rdd majestatycznych
trzytysiecznikéw, tagodne zjazdy przygotowane z myslg o catych rodzinach, ale takze
muldy czy halfpipe’y. Narciarze pozatrasowi réwniez bedg zadowoleni: czekajg na nich
pokryte grubg warstwg puchu dziewicze stoki.

Trekking skitourowy

Nowg atrakcjg karynckiej zimy sg niewatpliwie trekkingowe wyprawy skitourowe po
Nockberge Trail, trasie faczacej pie¢ regiondw: Katschberg, Innerkrems, Turrach, Falkert
oraz Bad Kleinkirchheim / St. Oswald. Trasa ta bedzie znakomita dla skitourowcéw, ktorzy
majg juz troche doswiadczenia i dobrg kondycje, ale na razie nie chcg sie jeszcze mierzy¢ z
odcinkami typowo wysokogorskimi. Na pokonanie jednego etapu nalezy zaplanowa¢ do
szesciu godzin. Dzieki wyciggom i kolejkom mozna tez wygodnie pokonaé wiele stromych
odcinkow i skrdci¢ ten czas. I jeszcze jedna cecha, ktdra wyrdznia Nockberge Trail na tle
innych ofert: inaczej niz w przypadku wielu wypraw skitourowych, noclegi to nie rozbijanie
obozu i spanie na materacu, tylko najlepsze hotele ze strefami wellness i znakomitg
kuchnig alpejsko-adriatycka.

Szczegdlne miejsca w adwentowym kalendarzu regionu zajmujg hatasliwi kolednicy z
Gegendtal, stukajgcy do odwiedzanych domostw szczapami drewna, ptetwonurkowie
zatapiajacy choinki w karynckich jeziorach oraz uczestnicy tradycyjnej koledy w
Heiligenblut — zwyczaju wpisanego w 2010 roku na liste niematerialnego dziedzictwa
kulturowego UNESCO.

Kalendarz imprez

W dniach 13-14 stycznia 2018 Bad Kleinkirchheim po raz kolejny bedzie gosci¢ zawody
Pucharu Swiata w narciarstwie alpejskim kobiet. Najlepsze zawodniczki bedg rywalizowac
W zjezdzie i supergigancie. To dobra okazja, zeby pokibicowa¢ paniom i poczué
niepowtarzalng sportowg atmosfere. Inne polecane imprezy (w ktorych mozna
uczestniczy¢ czynnie albo jako widz) to najdtuzszy zjazdowy wysScig narciarski $wiata
»Schlag das ASS” w Nassfeld (26-27 stycznia 2018), Full Metal Mountain w Nassfeld (2-8
kwietnia 2018), zimowy triathlon nad Weissensee (28 stycznia 2018) oraz alternatywny
holenderski Wyscig Jedenastu Miast nad Weissensee (20 stycznia — 4 lutego 2018).
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