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Facettenreiches Zillertal. 
Bergverliebt im Winter. 

 
Tiefverschneite Hänge vor hochalpinem Panorama, kreative Kulinarik mit traditionsbewusstem 
Hintergrund und ein schier grenzenloses Angebot auch abseits der Pisten prägen das malerische 
Zillertal und einen unvergesslichen Winterurlaub. 
 

 

© Zillertal Tourismus,  Christoph Johann 

 
Das Zillertal ist eine der führenden Wintersportdestinationen in den Alpen. Auf insgesamt 544 Pistenkilometern 
bietet das Zillertal reines Schneevergnügen. Ob auf prächtigen Familienstrecken oder langen, sportlichen 
Talabfahrten — im Zillertal finden alle Wintersportler ideale Bedingungen und perfekt präparierte Pisten. Wer 
das Abenteuer sucht, findet zahlreiche Snowparks und Funlines voller Action — sowie außergewöhnliche 
Freeride­Routen. Abseits der Pisten, inmitten traumhafter Natur, bieten Wanderungen, Langlauferlebnisse oder 
Rodelfahrten Abwechslung. Am Berg und im Tal, ob bei Schneefall oder Sonnenschein: Wer erholsame Ausflüge 
unternehmen möchte, ist im Zillertal garantiert goldrichtig. 
 

Gourmagisch. Erstklassige Gaumenfreuden 
Dabei ist das Zillertal nicht nur ein Garant für einen unvergesslichen Winterurlaub sondern auch für regionale 
Gaumenfreuden auf höchstem Niveau. Neben einem außergewöhnlichen Kulinarik­Angebot am Berg und in den 
Skigebieten überzeugt das Tal mit prämierten Gourmetrestaurants und gelebter Tiroler Wirtshauskultur. Darüber 
hinaus geben kulinarische Schaubetriebe köstliche Einblicke in die lange Tradition der Zillertaler Esskultur. Denn 
das Zillertal beheimatet nicht nur urige Berghütten, traditionelle Gasthäuser und zeitgenössische Kulinarik der 
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Spitzengastronomie sondern auch unikates wie gelebtes Handwerk. Das Herausragende ist wohl auch die 
kreative Vielfalt und die Möglichkeiten, die sich daraus ergeben. Vom Familienrestaurant mit Spielplatz bis zum 
romantischen Dinner vor imposanter Bergkulisse ist im Zillertal alles möglich. Kurz: Hier essen alle gut. 
 

Wo Familienglück keine Grenzen kennt 
Wer an Familienurlaub denkt, muss nur Zillertal sagen. Denn die vielen Attraktionen, die das Zillertal für Kinder 
jeden Alters zu bieten hat, versprechen Lebensfreude pur. Geboten wird nämlich eine gesunde Mischung aus 
Abenteuer, Genuss und Erholung für die ganze Familie. Hier warten zahlreiche Kids­Areas, 8 Snow­ und Funparks 
zum Üben von Jumps und Tricks und insgesamt 11 Funlines mit lustigen Pistenabschnitten. Über Wellen springen 
und durch Schneetunnel sausen werden hier zum gemeinsamen Erlebnis. Eine weitere familienfreundliche 
Besonderheit im Zillertal ist das umfangreiche Angebot an Kinderbetreuung auf der Piste und abseits davon. In 
den Gästekindergärten sind die Jüngsten ab drei Monaten bis sieben Jahren bestens aufgehoben und werden 
mit phantasievollen Programmen und lustigen Spielen liebevoll unterhalten. Für die älteren Skizwerge gibt es 
insgesamt 25 Skischulen, die auf spielerische Weise die Kunst des Skifahrens vermitteln. Im Zillertal genießt man 
also Skiurlaub, herrliche Schneetage und weitreichende Pisten mit der angebotenen Kinderbetreuung erst recht 
in vollen Zügen. 
 

Der Zillertaler Superskipass 
Der Superskipass ist die ultimative Eintrittskarte ins Zillertaler Skiglück. Der Zillertaler Superskipass ist auf allen 
der insgesamt 544 bestens präparierten Pistenkilometer und 180 Liftanlagen in allen Skigebieten gültig und es 
können alle Skibusse sowie die meisten öffentlichen Verkehrsmittel im Tal kostenlos genutzt werden. 
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Die Regionen des Zillertals 
 

Ein Tal, vier Regionen, sieben Skigebiete und schier grenzenlose Möglichkeiten. Was das Zillertal 
eint, sind Gastfreundschaft und Herzlichkeit. Im Zillertal ist man ganz einfach zu Gast bei Freunden. 
 

Fügen-Kaltenbach. Wo kulinarischer Genuss und sportliche Vielfalt zusammenfinden. 
Genuss­Skifahren mit Einkehrschwung: das ist die Skiregion Hochzillertal­Hochfügen. Stylische und gemütliche 
Hütten sorgen für kulinarische Höhepunkte, atemberaubendes Panorama inklusive. Das Skigebiet Spieljoch in 
Fügen eignet sich mit Funpark, Funnyslope, Rodelbahn und breiten Pisten besonders für Familien. Auf 
zahlreichen Sonnenterrassen lassen sich gemütliche Auszeiten mit traditionellen und internationalen 
Spezialitäten genießen. Krönender Abschluss ist die lange, beschneite Talabfahrt bis nach Fügen. 
 

Zell-Gerlos. Wo Skispaß und Action auf den und abseits der Pisten garantiert sind. 
Pistenspaß, kulinarische Genusshütten, perfekte Sonnenhänge, verträumte Seitentäler — für all das und noch 
viel mehr steht Zell­Gerlos mit der Zillertal Arena, dem größten zusammenhängenden Skigebiet im Zillertal und 
im Salzburger Pinzgau. Spaß und Action für die ganze Familie  sind garantiert. Im Herzen des Zillertals liegt Zell 
am Ziller, der perfekte Ausgangspunkt für abwechslungsreiche Skitage im ganzen Tal. Gerlos liegt auf 1.246 
Metern — schneesicher und idyllisch, bietet das  Skigebiet Gerlosstein Pistenspaß für Familien und Genießer. 
 

Mayrhofen-Hippach. Wo der wahre Winterzauber das steilste Pistenerlebnis bereithält. 
In Mountopolis, der Erlebniswelt der Mayrhofner Bergbahnen mit dem Bergduo Ahorn und Penken, treffen 
schneesichere Pisten auf kulinarische Vielfalt. Wer die sportliche Herausforderung sucht, kommt am Penken 
nicht vorbei. Hier wartet Österreichs steilstes Pistenerlebnis auf die ganz Mutigen: die legendäre Harakiri mit 78 
Prozent Gefälle. Actionreich geht es auch im PenkenPark, einem der besten Snowparks Europas, und im 
RennParadies Unterberg zu. Der Ahorn ist perfekt für Anfänger, Familien und Genießer. 
 

Tux-Finkenberg. Wo das Gletschererlebnis Skifahrerherzen höher schlagen lässt. 
Das Tuxertal reicht von 850 bis auf 3.250 Meter und ist daher eines der schneesichersten Gebiete in Österreich. 
Die Ferienregion Tux­Finkenberg mit der Ski­ & Gletscherwelt Zillertal 3000 steht für tief verschneite Landschaft, 
romantische Bergwelt und herzliche Gastfreundschaft. Bestens präparierte Pisten, eine Funslope und zwei 
Kidsslopes sowie anspruchsvolle Freeride­Hänge und Buckelpisten sind nur einige von vielen Highlights. Der 
Hintertuxer Gletscher verwöhnt bis in den Frühling mit feinstem Firn und Sonnenskilauf. 
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Über das Zillertal 
Tal der Dreitausender, des ewigen Eises, des ganzjährigen Skivergnügens, der kulinarischen Höhepunkte und der Musik. Perfekt präparierte 
Pisten, traumhafte Langlaufloipen und Rodelbahnen im Winter, hunderte Kilometer Wanderwege und Bikestrecken sowie erfrischende 
Freibäder und idyllische Bergseen mit kristallklarem Wasser im Sommer – umgeben von einzigartigen Bergpanoramen: das erlebst du nur 
hier. Vom Hochfeiler, dem mit 3.509m höchsten Berg des Zillertals, zieht sich das Zillertal über 47km am Ziller entlang talauswärts. Die 
berühmte Zillertaler Gastfreundschaft der mehr als 35.000 Einwohner können Sie in den 25 Gemeinden des Zillertals selbst erleben. Sommer 
wie Winter stehen Wohlbefinden, Regionalität und Genuss an oberster Stelle. Egal ob einzigartige Bergerlebnisse oder einfach nur die Natur 
genießen, Möglichkeiten gibt es im aktivsten und musikalischsten Tal der Welt wie Nadeln im Zirbenwald. Dazu kommt höchster Genuss: von 
regionaler Kulinarik, echter Zillertaler Hausmannskost bis hin zu exquisiten Gourmet­Menüs. Willkommen im Zillertal – das fühlst du nur hier. 
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Pressetexte und Bildmaterial zur redaktionellen Verwendung unter: zillertal.newsroom.pr 
Viele Inspirationen und weitere Informationen unter www.zillertal.at 
 
Immer aktuell informiert auf unseren Social Media Accounts: 
 

 
 

Twitter | LinkedIn | Facebook | Instagram | Pinterest | TikTok | Youtube 
 
Das Zillertal Magazin gibt es zum Durchblättern auch auf unserer Website unter www.zillertal.at/prospekte 
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Zillertaler Granat 
 
Kulturelles Erbe im Herzen des Hochgebirgs-Naturparks Zillertaler Alpen, architektonisches Wahrzeichen am 
Sonnenplateau Penken, Signature Dish und regionale Spezialität. 
 

 

© Zillertal Tourismus, Tom Klocker; Granatkapelle im Winter 

 
In den Hochlagen des hinteren Zillertals in Nordtirol wurde vom späten 18. bis ins frühe 20. Jahrhundert Granat 
als Halbedelstein abgebaut und zu Rohsteinen für den Edelsteinmarkt verarbeitet. Der rotfunkelnde Kristall ist 
ein traditioneller Schmuckstein und verleiht der Zillertaler Tracht seit dieser Zeit einen royalen Touch. 
 
Heute bilden Reste der ehemaligen Infrastruktur der Granatgewinnung ein einzigartiges kulturelles Erbe im 
Herzen des Hochgebirgs-Naturparks Zillertaler Alpen. Im Rahmen des interdisziplinären Forschungsprojektes 
„Zillertaler Granat“ widmen sich der Hochgebirgs-Naturpark Zillertaler Alpen, die Tiroler Landesmuseen und die 
Universität Innsbruck der Aufarbeitung dieses wertvollen Kulturgutes. Ab Juni 2023 wird das Naturparkhaus im 
Bergsteigerdorf Ginzling um eine einzigartige Ausstellung zum Thema „Geologie und Mineralienschätze der 
Zillertaler Alpen“ erweitert. 
 
Und weil Kulinarik im Zillertal lange Tradition hat, überrascht es nicht, dass der Konditormeister Carl-Peter 
Kostner auch eine köstliche Praline in der speziellen Form eines Granaten kreirt hat. Sohn Peter Kostner hat sie 
2022 mit verfeinerter Rezeptur neu aufgelegt. Die Zillertaler Granaten sind eine regionale Spezialität aus 
Johannisbeermarzipan und zartem Mandelnougat umhüllt von dunkler Kuvertüre. 
 
Ein Wahrzeichen ist die Granatkapelle des Schweizer Architekten Mario Botta. Der Polyeder tront auf einem 
Felsvorsprung am Sonnenplateau Penken vor dem faszinierenden Panorama der Zillertaler Bergwelt. Im Sommer 
ist die Granatkapelle eine absolute Ausflugsempfehlung und im Winter ist sie direkt von der Piste aus zu 
bewundern. 
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Recherche Tipps 
 
Hochgebirgs-Naturpark Zillertaler Alpen 
Naturparkhaus, Ginzling 239, A-6295 Ginzling 
www.naturpark-zillertal.at 
#naturparkzillertaleralpen 
 
KOSTNER Heimat Bäckerei Café 
Hauptstraße 414, A-6290 Mayrhofen 
www.kostner.at 
 
Granatkapelle am Penken 
www.granatkapelle.com 
#granatkapelle 
 
 

 
 
Über das Zillertal 
Tal der Dreitausender, des ewigen Eises, des ganzjährigen Skivergnügens, der kulinarischen Höhepunkte und der Musik. Perfekt präparierte 
Pisten, traumhafte Langlaufloipen und Rodelbahnen im Winter, hunderte Kilometer Wanderwege und Bikestrecken sowie erfrischende 
Freibäder und idyllische Bergseen mit kristallklarem Wasser im Sommer – umgeben von einzigartigen Bergpanoramen: das erlebst du nur 
hier. Vom Hochfeiler, dem mit 3.509m höchsten Berg des Zillertals, zieht sich das Zillertal über 47km am Ziller entlang talauswärts. Die 
berühmte Zillertaler Gastfreundschaft der mehr als 35.000 Einwohner können Sie in den 25 Gemeinden des Zillertals selbst erleben. Sommer 
wie Winter stehen Wohlbefinden, Regionalität und Genuss an oberster Stelle. Egal ob einzigartige Bergerlebnisse oder einfach nur die Natur 
genießen, Möglichkeiten gibt es im aktivsten und musikalischsten Tal der Welt wie Nadeln im Zirbenwald. Dazu kommt höchster Genuss: von 
regionaler Kulinarik, echter Zillertaler Hausmannskost bis hin zu exquisiten Gourmet-Menüs. Willkommen im Zillertal – das fühlst du nur hier. 
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Gourmagisch im Zillertal.  
Das schmeckst du nur hier. 

 
Das Zillertal ist nicht nur ein Garant für den perfekten Skiurlaub im Winter oder einen genialen Sommerurlaub 
mit Wandern, Biken, Schwimmen und Golf, sondern auch für regionalen Genuss auf höchstem Niveau. Von 
preisgekrönter Kulinarik im Tal, der Tiroler Wirtshauskultur, bis zu exquisiten Haubenmenüs am Berg, kommen 
Genießer im Zillertal jedenfalls voll auf ihre Kosten.  
 

 
© Zillertal Tourismus, Kevin Ilse 

 
Tradition trifft Moderne ist bei vielen Zillertaler Berghütten, Gasthäusern und Restaurants das kulinarische 
Motto. Ob beim gemütlichen Einkehrschwung nach dem Skifahren, bei einer Genusswanderung, nach einer 
verausgabenden Mountainbikerunde oder nach einer Skitour: mehr als 150 Hütten und Berggasthäuser laden im 
Zillertal zu höchsten Gaumenfreuden ein. Und bei all der kulinarischen Ekstase ist die Panoramasicht auf die 
umliegende, atemberaubende Zillertaler Bergwelt inklusive.  
 
Top-Kulinarik trifft auf Regionalität 
Von Haute Cuisine bis hin zu traditioneller Zillertaler Hausmannskost erleben Genießer im Zillertal in den vielen 
authentischen Lifestyle-Hütten kulinarische Hochgenüsse. Hier werden Gerichte vom Kaiserschmarrn bis zum 
Pulled Pork Burger auf zillertalerisch neu interpretiert. Die Zillertaler Hütten und Wirtshäuser haben oftmals eine 
lange Tradition. Viele der Zillertaler Wirtsleute bereiten Ihre Speisen nach traditionellen Rezepten ihrer Familien 
zu. Die Zubereitungsmethoden werden teilweise über mehrere Generationen weitergegeben. Vom original 
Zillertaler Bergkäse bis zum eigens geräucherten Speck, selbstgebackenem Brot und frisch gezapftem Zillertal 
Bier aus reinem Bergquellwasser ist kulinarisch im Zillertal für jeden Geschmack das Passende mit dabei.  
Der Fokus liegt heute vor allem auf regionalen und nachhaltig erzeugten Zutaten von höchster Qualität. Zum 
Beispiel enthalten Milch, Käse oder Joghurt aus Zillertaler Heumilch bis zu zwanzig Prozent mehr Vitamine als 
herkömmliche Milch, und dreimal mehr  an Omega-3-Fettsäuren, die für das Herz-Kreislauf-System so wichtig 
sind.  
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Preisgekrönte Spitzenköche versetzen Geschmacksknospen in Ekstase 
Mittlerweile sind viele Restaurants und Gasthäuser im Zillertal von renommierten Restaurantkritikern auf Herz 
und Nieren geprüft und in diversen Gourmetguides bewertet worden. Unter anderem hat sich das erste rein 
vegan-vegetarische Restaurant im Zillertal, das „GuatzEssen“ - in Stumm gleich beim ersten Antreten drei Hauben 
geholt. Haubenkoch Peter Fankhauser verwöhnt seine kulinarisch anspruchsvollen Gäste mit regionalen Zutaten, 
die er hauptsächlich in seinem eigenen Permakulturgarten neben dem Restaurant anbaut. Ebenfalls neu im 
Gault&Millau 2022 ist das Restaurant Mountain Loft in Fügen, direkt an der Bergstation der Spieljochbahn 
gelegen, das seine erste Haube erkocht hat. Dort können Sportler nach dem Skifahren oder Wandern nicht nur 
Sonne tanken, sondern sich auf knapp 1.900 Metern Seehöhe exklusiv kulinarisch verwöhnen lassen.  
„Fest steht: Am Berg wie im Tal erleben Gäste und Einheimische im Zillertal echten, kulinarischen Hochgenuss – 
und das sind gourmagische Momente, die noch lange in Erinnerung bleiben!“, so Beate Kassner, 
Geschäftsführerin der Zillertal Tourismus GmbH. Eben ganz nach dem Motto: Das schmeckst du nur hier! 
Willkommen im Zillertal. 
 
 
AMA GENUSS REGION Zillertal 
Gastronomie: 

- Gasthof-Hotel Post, Strass im Zillertal 
- Restaurant & Hotel Giessenbach, Fügen 
- Hotel Standlhof, Uderns 
- Hotel Magdalena, Ried im Zillertal 
- Restaurant Liebstöckl im Hotel Hochzillertal ***S, Kaltenbach 
- Landgasthof Linde, Stumm 
- Wedelhütte, Ski- und Wandergebiet Hochzillertal 
- Alpengasthof Tannenalm, Stummerberg 
- Landgut Zapfenhof, Zellberg 
- Theresa Wellness & Genießerhotel, Zell am Ziller 
- Tiroler Stuben, Mayrhofen 
- Hotel & Gasthof Perauer, Mayrhofen 
- Gasthaus Karlsteg, Ginzling 
- Landgasthof Persal, Finkenberg 
- Hotel Garni Forelle, Lanersbach 
- Brugger’s Lanersbachhof, Tux 
- Gasthof Nester, Stumm 
- Märzenklamm, Stumm 
- Alpenwohlfühlhotel Dörflwirt, Hainzenberg 
- Paulerhof, Hippach 
- Restaurant Erbhofa, Gerlos 

 
Lebensmittelproduktion/Direktvermarktung: 

- Zillertaler Heumilch Sennerei, Fügen 
- Ramerhof, Finkenberg 

 
Gault&Millau 2022 Zillertal 

- Geniesserstube im Alpenhof, Tux (3 Hauben, 15 Punkte) 
- GuatzEssen, Stumm (3 Hauben, 15 Punkte) 
- Bergfried Chef’s Table, Tux (2 Hauben, 14,5 Punkte) 
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- Lanersbacher Hof, Tux (2 Hauben, 13,5 Punkte) 
- Sieghard, Hippach (2 Hauben, 13 Punkte) 
- Mañana’s, Gerlos (1 Haube, 12,5 Punkte) 
- Huber’s Boutiquehotel, Mayrhofen (1 Haube, 12,5 Punkte) 
- Schulhaus, Zellberg (1 Haube, 12,5 Punkte) 
- Hotel Berghof Crystal Spa & Sports, Hintertux (1 Haube, 12,5 Punkte) 
- Landgasthof Linde, Stumm (1 Haube, 12 Punkte) 
- Gasthof Nester, Stumm (1 Haube, 12 Punkte) 
- Die Genusswerkstatt, Uderns (1 Haube, 11 Punkte) 
- Mountain Loft, Fügen (1 Haube, 11 Punkte) 

 
 
 
 

Falstaff Gourmet Guide 2022 Zillertal 
- Lamark Stube, Hochfügen (3 Gabeln, 92 Punkte) 
- Genießerstube im Alpenhof, Tux (3 Gabeln, 91 Punkte) 
- Brugger’s Lanersbacher Hof, Tux (3 Gabeln, 90 Punkte) 
- Wedelhütte, Ski- und Wandergebiet Hochzillertal (3 Gabeln, 90 Punkte) 
- Landgasthof Linde, Stumm (2 Gabeln, 88 Punkte) 
- Chalet Restaurant Kristallhütte, Skigebiet Hochzillertal (2 Gabeln, 88 Punkte) 
- Huber’s Boutiquehotel, Mayrhofen (2 Gabeln, 86 Punkte) 
- Tweets Rooftop, Ramsau (2 Gabeln, 85 Punkte) 
- Genusswerkstatt, Uderns (2 Gabeln, 85 Punkte)  
- HeLeni Fein Speisen, Zell (2 Gabeln, 84 Punkte) 
- Schulhaus, Zellberg (1 Gabel, 85 Punkte) 
- Sieghard, Schwendau (1 Gabel, 84 Punkte) 
- Bergfried Chef’s Table, Tux (1 Gabel, 83 Punkte) 
- Restaurant Berghof, Tux (1 Gabel, 84 Punkte) 
- Wilde Kräuter Küche, Zell (1 Gabel, 84 Punkte) 
- Die Marie, Zell (1 Gabel, 84 Punkte) 
- Der Postwirt, Mayrhofen (1 Gabel, 83 Punkte) 
- Gasthof Nester, Stumm (1 Gabel, 83 Punkte) 
- GuatzEssen, Stumm (1 Gabel, 83 Punkte) 
- Metzgerwirt, Hippach (1 Gabel, 83 Punkte) 
- Hotel & Gasthof Perauer, Mayrhofen (1 Gabel, 82 Punkte) 
- Gasthaus Karlsteg, Ginzling (1 Gabel, 82 Punkte) 
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Tiroler Wirtshäuser Zillertal 
- Gasthof-Hotel Post, Strass im Zillertal 
- Gasthof Nester, Stumm 
- Landgasthof Linde, Stumm 
- Alpengasthof Tannenalm, Stummerberg 
- Hotel-Gasthof Bräu, Zell am Ziller 
- Gasthof Hubertus, Hippach 
- Gasthaus Karlsteg, Ginzling 
- Restaurant Erbhofa, Gerlos 
- Gasthof Dörflwirt, Hainzenberg 
- Gasthof Perauer, Mayrhofen 

 
 
 
 
Kulinarische Schaubetriebe Zillertal 

- BrauKunstHaus, Zell am Ziller 
- ErlebnisSennerei Zillertal, Mayrhofen 
- Zillertaler Speckstube, Fügen 
- Enzianhof Felsenkeller (Speck & Schnaps), Gerlosberg  
- Schaubrennerei Kölblhof, Hart 
- Wildauer´s Edelbrände, Aschau 
- Schnapsbrennerei Innerummerland, Hippach  
- Schaubrennerei Stiegenhaushof, Schwendau 
- Erlebnisbrennerei Feldishütte, Ramsau 

 
 
 
Viele Inspirationen und weitere Informationen unter www.zillertalat/kulinarik und original Zillertaler Rezepte 
zum Nachkochen findest du unter www.zillertal.at/rezepte  
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Über das Zillertal 
Tal der Dreitausender, des ewigen Eises, der kulinarischen Höhepunkte und der Musik. Perfekt präparierte Pisten, traumhafte Langlaufloipen 
und Rodelbahnen im Winter, hunderte Kilometer Wanderwege und Bikestrecken sowie erfrischende Freibäder und idyllische Bergseen mit 
kristallklarem Wasser im Sommer – umgeben von einzigartigen Bergpanoramen: das erlebst du nur hier. Vom Hochfeiler, dem mit 3.509m 
höchsten Berg des Zillertals, zieht sich das Zillertal über 47km am Ziller entlang talauswärts. Die berühmte Zillertaler Gastfreundschaft der 
mehr als 35.000 Einwohner können Sie in den 25 Gemeinden des Zillertals selbst erleben. Sommer wie Winter stehen Wohlbefinden, 
Regionalität und Genuss an oberster Stelle. Egal ob einzigartige Bergerlebnisse oder einfach nur die Natur genießen, Möglichkeiten gibt es 
im aktivsten und musikalischsten Tal der Welt wie Nadeln im Zirbenwald. Dazu kommt höchster Genuss: von regionaler Kulinarik, echter 
Zillertaler Hausmannskost bis hin zu exquisiten Gourmet-Menüs. Willkommen im Zillertal – das fühlst du nur hier. 
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